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一、 選擇題（依題意選取最適當答案，單選題，每題 3 分，無倒扣，共計 15 分） 

題號與答案 題目與選項 

1.(     ) 屏東科大的游泳池瞬間最多可容納 50 人，每天開放 10 小時，每人每

次游泳時間約 50 分鐘，請問該泳池每天的最大承載量為多少人次？

(1) 100 (2) 500 (3)600 (4)800。 

2.(     ) 請問在 2011 年 11 月 29 日由我國所成功申辦，將在 2017 年於臺北市

進行的綜合型國際賽會，其英文名稱為何？(1)Asia Games (2)Olympic 

Games (3)World University Championships (4) Universiade。 

3.(     ) 請問下圖中“？”所代表的概念是(1)流暢經驗(2)自主管理(3)吸引力

(4)產品生命週期。 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.(     ) 設置運動中心是政府近年來重要的運動休閒政策，請問我國最早設立

的運動中心是以下何者？(1)高雄市苓雅(2)新北市新莊(3)臺北市中山

(4)臺北市大安。 

5.(     ) 「大家一起組團前往日本東京觀賞 WBC 世界棒球經典賽並為參賽

的中華隊加油」是屬於以下哪一種型態的運動觀光？(1)運動景點觀

光(2)運動度假觀光(3)運動設施觀光(4)運動賽會觀光。 

 

二、解釋名詞 

（1）Build-Operate-Transfer  (10%) 

（2）Ecotourism  (13%) 

（3）Working Holiday  (12%) 

 

三、試簡述三大運動能量系統，並敘述其主要支配之運動項目(25%) 

 

四、請闡述“Life style”與“Weight Management”之間的互動關係(25%) 
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