
編號 題名 作者 索書號 條碼號 備註

1 基因調控大解密 /  陳振興著  363 7557   0466518

2
無齡感 : 實證有效!日本抗老權

威的86個青春法則 / 
和田秀樹著 ; 許郁文譯  411.18 2624   0466529

3
樂齡人生的10分鐘肌力訓練法 :

強健肌肉、平衡感與耐力的日

艾得.德布(Ed Deboo)著 ; 俐孜譯

246 10 
411.7 2440   0466769

4
靠墊皮拉提斯 : 從大腿內側開始

的瘦身魔法 / 
Kaoru作 ; 林宜薰譯  411.71 4434   0466775

5
52種走路的方式 : 每週探索的自

由,一年為期的好好走路方案 / 

安娜貝爾.斯特里玆(Annabel

Streets)著 ; 林金源譯 
411.712 4268   0466426

6
緩步腳跟慢行 : 用走路改善腰腿

痛、O型腿、拇趾外翻 / 
中島武志著 ; 蔡麗蓉譯.  411.712 5214   0460451

7 圖解姿勢調整,擺脫僵硬身體! / 
大橋Shin作 ; 芦田京子監修 ; 許

郁文譯 
411.75 4042   0466414

8
間.歇.斷.食.減.重[全指南] : 靈活

運用各種間歇斷食法,點燃你的

琴.史蒂文斯(Gin Stephens)作 ; 駱

香潔譯 
411.94 4444-3 114   0466538

9 醫藥健保法規 /  五南法學研究中心編輯  412.21 1437 113   0466642

10
大夫訓練. A workout a day keeps

the doctor away / II, 確立強壯人生
吳肇基著.  412.5 2634 v.2   0459980

11 經絡穴位反射區大圖冊 /  吳中朝著  413.915 2654 114   0466396

12
解剖列車 : 專為徒手與動作治療

師準備的肌筋膜經線 / 

ThomasW. Myers作 ; 王偉全等翻

譯. 
415.148 3418 110   0460457

13
全彩圖解吞嚥困難安心照護 : 輕

鬆學會IDDSI好嚼好吞食物製備

臺大醫院14位復健科&營養師團

隊合著 
415.51 4477 114   0466333

14 居家傷口照護指南 /  鄭乃禎著  416.14 8713   0466403

15
全圖解自己的腰痛自己救 : 骨科

名醫傳授22運動 6動作 5姿勢 任
久野木順一監修 ; 林曜霆譯  416.616 2642   0466773

16
全民人體力學保健教室 : 1分鐘

快速揪痛!解讀人體「壓力訊
布魯斯(Bruce)著  418.9314 4024 114   0466410

17
那天,還好我去了森林 : 被平靜

擁抱而重生,在附近公園就能實
枡田智著 ; 朱韋芸譯.  418.96 4686   0459377

18
能量精油調配指南 : 用數字和香

氣配方,為你的金錢、事業、愛
李佳玲著.  418.995 4021   0460024

19
人氣園藝師川本諭的植物&風格

設計學 / 
川本諭作 ; 黃詩婷譯.  422 2250   0460226

20
這樣做更好用 系統家具五金安

裝選配圖解 / 

bosca系統家具, 美化家庭編輯部

著 
422.34 2237   0466654

21
居家布置的心理法則 : 一點點變

化就能創造幸福 / 
高原美由紀著 ; 陳靖涵譯.  422.5 0785   0459394

22
整理之外 : 超越一般空間收納

術,你需要知道的50件事 / 
何安蒔著.  422.5 2134   0460358

23
第一次裝潢就上手 尺寸完全掌

握懶人包 / 
i室設圈|漂亮家居編輯部著  422.5 3063.3   0466509

24
當整理卡關時 : 獨居、同住都能

實踐的零雜物生活 / 
Phyllis著 ; 黃淑雲主編.  422.5 4431   0459590

25
京都職人教你家的軟裝法則 : 絕

不退流行!25個理論X83種實踐法
Re:CENO著 ; 嚴可婷譯.  422.5 6614   0459171

26 老屋裝修基礎課 /  東販編輯部編著  422.9 5625   0466376

27
解決常見身形問題 女性體態改

善圖鑑 / 
渡部龍哉著 ; 邱佳葳譯  425.2 3004   0466774

28
「黃金比率」調味法 : 必學基本

料理100 / 
Orange page著 ; 胡家齊譯  427 4730 114   0466386

29
好好吃教室 : 與孩子一起實踐的

十四堂食育課 / 
劉昭儀作 ; 羅亦庭繪.  427 7262   0460174

30 傳家電鍋菜150 /  林美慧著  427.1 4485.20   0466395

31
10分鐘減醣菜 : 超輕鬆就瘦下12

公斤的瞬食美味152 健康減脂的
松田理惠著 ; 陳維玉譯  427.1 4615   0466394
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32
日本媽媽的法式餐桌 : 預約不到

的家政婦,私藏61道法式家常菜 / 
タサン志麻著 ; 王菲譯.  427.12 4000   0459536

33
雞胸肉料理研究室 : 增肌減醣必

學!74道鮮嫩多汁料理 / 
中村奈津子作 ; J. J. Chien譯  427.221 5443   0466385

34 咖啡拉花美學 / 
丹.塔芒(Dhan Tamang)著 ; 黃亭

蓉譯 
427.42 4444   0466391

35
香料的可能性 : 煎.炒.煮,探索香

料的廣泛運用,烹調個性料理。 / 
古積由美子著 ; 羅淑慧譯.  427.61 4258   0459891

36
彩鷸在家門前秘密遷徙 : 自休自

足x自由接案的躺平日記 / 
李盈瑩作.  431.4 4019   0460153

37 狗狗小病不求醫 /  藍炯著  437.355 4497   0466069

38
貓咪想要說什麼 : 可愛爆表!喵

星人肢體語言超圖解 / 
程麗蓮(Lili Chin)著 ; 賴許刈譯  437.364 2614   0466380

39 住宅設計一定要懂的基礎原則 /  增田奏著 ; 李昀蓁譯  441.5 4865   0466237

40 大都更時代攻略 耕築居安家園 /  黃張維著.  445.1 4412.1   0460166

41
好城市的空間法則 : 給所有人的

第一堂空間課,看穿日常慣性,找

維卡斯.梅塔(Vikas Mehta)著 ; 馬

修.佛瑞德列克(Matthew
445.1 4844 113   0459881

42 機電產品智慧化裝配技術 /  陳繼文,楊紅娟,張進生著  446.89 7520   0459026

43 機器人控制原理與實務 /  施慶隆, 李文猶編著.  448 0807.1   0465752

44
藝術風居家布置與品味收藏 : 大

膽擁有心愛物件,智慧收藏保值

奧莉薇亞.德菲耶(Olivia de

Fayet), 凡妮.索雷(Fanny Saulay)作
489.7 2441   0456731

45
反時間管理 : 拿回時間掌控權,

每天做喜歡做的事 / 

瑞奇.諾頓(Richie Norton)著 ; 李

斯毅譯. 
494.01 0451   0456535

46
台灣人眼中的韓國文化 = 㗂㜇

㨍㨋 㟆 㲢㑶 㝛㳜 / 

趙英美(㩓㦖㝹)著 ; 李京保(㨋㑅

㟃)監修 
732.3 4948   0466543

47 用中文輕鬆學韓語. 單字篇 /  朴永美, Da-Jun Lin合著  803.22 4338   0467507

48
我的第一本韓語40音 字母記憶

＋手寫練習 / 
權容璿著  803.24 4431 114   0467494

49 世界最強韓文文法 /  金淑敬著  803.26 8034 114   0467495

50
突破六級!高階韓語寫作實戰大

全 : 從TOPIK到就業,韓檢、升
金善孝(㒥㡸㳮)等著 ; 韓蔚笙譯  803.27 8084   0467491

51
女孩們專屬的美麗韓文課 : 姐妹

們,一起美美地學流行韓文吧! / 
LJ著  803.28 4125   0467493

52
世界最強韓語入門 : 韓語會話,3

分鐘上手 寫給想要馬上開口說
林大君, 朴永美合著  803.28 4441   0467516

53
用MBTI學韓文 : 用韓文和韓國

人從打零工聊到做阿公 / 
Na WooJin等著 ; 陳馨祈譯  803.28 7543   0467490

54 新版 有趣的韓語課. 1 /  金家絃(㒥㐀㳇)著  803.28 8032 v.1   0467492

55
首爾大學韓國語+. student's book /

1A : 

首爾大學語言教育院著 ; 林侑毅

翻譯 
803.28 8147.1 113 v.1   0467508

56 首爾大學韓國語+. 練習本 / 1A : 
首爾大學語言教育院著 ; 林侑毅

翻譯 
803.28 8147.1 113 v.2   0467509

57
首爾大學韓國語+. student's book /

1B : 

首爾大學語言教育院著 ; 林侑毅

翻譯 
803.28 8147.2 113 v.1   0467510

58 首爾大學韓國語+. 練習本 / 1B : 
首爾大學語言教育院著 ; 林侑毅

翻譯 
803.28 8147.2 113 v.2   0467511

59
首爾大學韓國語+. student's book /

2A : 

首爾大學語言教育院著 ; 林侑毅

翻譯 
803.28 8147.3 114 v.1   0467512

60 首爾大學韓國語+. 練習本 / 2A : 
首爾大學語言教育院著 ; 林侑毅

翻譯 
803.28 8147.3 114 v.2   0467513

61
首爾大學韓國語+. student's book /

2B : 

首爾大學語言教育院著 ; 林侑毅

翻譯 
803.28 8147.4 114 v.1   0467514

62 首爾大學韓國語+. 練習本 / 2B : 
首爾大學語言教育院著 ; 林侑毅

翻譯 
803.28 8147.4 114 v.2   0467515

63
如前所述 : 三島屋奇異百物語.

八 / 
宮部美幸作; 高詹燦譯.  861.57 3084.25 v.8   0460511



64 正欲 /  朝井遼著 ; 陳柏昌譯.  861.57 4534.4   0459753

65 無人在乎的她 /  卞志安作 ; 簡郁璇譯  862.57 0043   0466210

66 我們都有一顆星星 /  張琉珍著 ; 胡椒筒譯  862.57 1111.2   0466208

67 死限來臨前請抓住我 /  白殷別(㞖㧹㞻)著 ; 梁如幸譯  862.57 2626   0466199

68 勿忘我餐廳營業中 /  清燁(㬔㦚)著 ; 吳念恩譯  862.57 3594   0466206

69 極光商會的執事們 /  李京蘭著 ; 陳品芳譯  862.57 4004-1   0466209

70 時空潛水 = The time to save you /  李庚熙著 ; 黃菀婷譯  862.57 4007   0466205

71 破碎的夏天 /  李正明(㨋㩁㜼)著 ; 胡椒筒譯  862.57 4016.1   0466202

72 我們, 再次重逢的世界 /  黃麻瓜著 ; 陳品芳譯.  862.57 4407-1   0459265

73 熱帶夜 /  趙禮恩著 ; 陳品芳譯.  862.57 4936   0460136

74 別太努力做到好 /  羅泰柱作 ; 莫莉譯.  862.57 6054   0457831

75 海浪本為海 /  金衍洙著 ; 胡絲婷譯.  862.57 8023   0457793

76 銀河的詛咒 /  金貞昑(㒥㩁㒚)著 ; 陳品芳譯  862.57 8026-1   0466204

77 延南洞咕嚕咕嚕洗衣店 /  金智潤(㒥㪓㧰)著 ; 尹嘉玄譯  862.57 8083-1   0466207

78 綠色大學 :陳俐玲散文集 / 陳俐玲著. 863.55 7521-2 0465252

79 雨天代我為妳哭 /  草夕子著.  863.57 4421   0460463

80 盡日 /  黃汶瑄著.  863.57 4431   0460438

81 樂土在上 /  劉芷妤著.  863.57 7244.1   0459615

82 世界的詞彙是森林 / 
娥蘇拉.勒瑰恩(Ursula K. Le Guin)

著 ; 黃彥霖譯. 
874.57 4416.1   0460366

83 以我們告終 / 
柯琳.胡佛(Colleen Hoover)著 ; 趙

盛慈譯. 
874.57 4725.1 113   0459952

84 從我們開始 / 
柯琳.胡佛(Colleen Hoover)著 ; 趙

盛慈譯. 
874.57 4725.2   0459959

85 形影不離 / 
西蒙.德.波娃(Simone de Beauvoir)

著 ; 嚴慧瑩譯. 
876.57 4044-3   0460575

86
為花兒換新水 : 維歐蕾特從被棄

到重新去愛的故事 / 

瓦萊莉.貝涵(Valérie Perrin)作 ;

林苡樂譯. 
876.57 6031.1   0458034

87 噢, 我的天哪! / 
瑪麗奧德.穆海(Marie-Aude

Murail)著 ; 高竹馨譯. 
876.59 2638   0459598

88
夜裡的花香 : 獨自在博物館赤腳

漫步一夜 / 

蕾拉.司利馬尼(Leïla Slimani)作 ;

林佑軒譯. 
876.6 1277   0458213

89 世界上最棒的地方就在這裡 / 
法蘭西斯科.米拉雷斯(Francesc

Miralle), 凱莉.桑多絲(Care
878.57 9514.1   0459147

90 我,和阿嘉特 / 
安.凱瑟琳.鮑曼(Anne Cathrine

Bomann)著 ; 聞若婷譯. 
881.557 2760   0457690

91
卡夫卡遺稿集 : 八開本筆記及其

他 / 

法蘭茲.卡夫卡(Franz Kafka)著 ;

彤雅立譯. 
882.44 2152   0460393

92 擁抱之書 / 
愛德華多.加萊亞諾(Eduardo

Galeano)著；葉朱臻臻譯. 
885.7857 4410.1   0460114

93 離散之家 / 
蕾索凱茲.馬內茲(Resoketswe

Manenzhe)著 ; 鄭依如譯. 
886.8157 7144   0460015

94
mini_minor的東京建築手繪散策

: 從昭和老屋到現代咖啡館,透過
mini_minor著 ; 呂盈璇譯.  923.31 6011   0459739

95
速寫.臺灣老建築 : 讓有溫度的

筆觸落腳 超過60座歷史建築風
黃至民著.  923.33 4417   0460102



96 愛上自然系北歐建築 /  謝宗哲著.  923.47 0435 113   0460568

97 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.1   0468450

98 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.2   0468451

99 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.3   0468452

100 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.4   0468453

101 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.5   0468454

102 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.6   0468455

103 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.7   0468456

104 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.8   0468457

105 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.9   0468458

106 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.10   0468459

107 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.11   0468460

108 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.12   0468461

109 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.13   0468462

110 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.14   0468463

111 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.15   0468464

112 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.16   0468465

113 進擊的巨人 愛藏版 /  諫山創作 ; 賴韋先譯  947.41 0282 v.17   0468466

114 排球少年!!10週年編年史 /  古舘春一作 ; 蔡夢芳譯.  947.41 4851.1   0460460

115
旅行之閱 閱讀之美 : 書店與圖

書館迷人的閱讀空間 / 
顧曉光著  958.2 3169   0465765

116 日系暢銷配色公式 /  SendPoints著.  963 6558 113   0460302

117
小家庭住宅設計學 : 掌握親子不

同階段需求,解構格局、機能、
漂亮家居編輯部著  967 3037   0454376

118
假如我是一隻海燕 : 從日治到解

嚴,臺灣現代舞的故事 / 
林巧棠著.  976.71 4419   0458953

119
我不管, 我就是要開咖啡店 : 我

浪漫的開了一家賺錢的咖啡店,
童鈴著.  991.7 0088 113   0460583

120
立刻上手!實用繩結全圖解 : 戶

外活動.急難救助.居家生活 / 
羽根田治監修 ; 黃鏡蒨翻譯  997.5 1433 113   0466084

121 不要再說斷捨離了 /  許人杰著.  999.2 0884   0460221

122
Understanding collaborative

consumption / 

edited by Pia A. Albinsson, B.

Yasanthi Perera, Stephanie J.
HB801 U55 2024   0450435 農企業管理系

123
The consumer co-operative sector :

international perspectives on
edited by John F. Wilson ... [et al.]. 

HD3324.A4 C758 2024

 
0450436 農企業管理系
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